Préparation défi 2022-2023 : extraits programmes et ressources
Extraits programmes :

Cycle1

Explorer la matiére
Une premiére appréhension du concept de matiére est favorisée par I'action directe sur les matériaux deés la
petite section. Les enfants s'exercent régulierement a des actions variées (transvaser, malaxer, mélanger,
transporter, modeler, tailler, couper, morceler, assembler, transformer). Tout au long du cycle, ils découvrent
les effets de leurs actions et ils utilisent quelques matieres ou matériaux naturels (I'eau, le bois, la terre, le sable,
Iair, etc.) ou fabriqués par I'homme (le papier, le carton, la semoule, le tissu, etc.).

Les activités qui conduisent a des mélanges, des dissolutions, des transformations mécaniques ou sous |'effet
de la chaleur ou du froid permettent progressivement d'approcher quelques propriétés de ces matiéres et
matériaux, quelques aspects de leurs transformations possibles. Elles sont I'occasion de discussions entre
enfants et avec l'enseignant, et permettent de classer, désigner et définir leurs qualités en acquérant le
vocabulaire approprié.

Utiliser, fabriquer, manipuler des objets

L'utilisation d'instruments, d'objets variés, d'outils conduit les enfants a développer une série d'habiletés, a
manipuler et a découvrir leurs usages. De la petite a la grande section, les enfants apprennent a relier une action
ou le choix d‘un outil a I'effet qu'ils veulent obtenir : coller, enfiler, assembler, actionner, boutonner, découper,
équilibrer, tenir un outil scripteur, plier, utiliser un gabarit, manipuler une souris d’ordinateur, agir sur une
tablette numérique, etc. Toutes ces actions se complexifient au long du cycle. Pour atteindre I'objectif qui leur
est fixé ou celui qu'ils se donnent, les enfants apprennent a intégrer progressivement la chronologie des taches
requises et a ordonner une suite d’actions; en grande section, ils sont capables d'utiliser un mode d’emploi ou
une fiche de construction illustrés.

Les montages et démontages dans le cadre des jeux de construction et de la réalisation de maquettes, la
fabrication d'objets contribuent a une premiére découverte du monde technique.

Les utilisations multiples d'instruments et d’objets sont |‘occasion de constater des phénoménes physiques,
notamment en utilisant des instruments d’optique simples (les loupes notamment) ou en agissant avec des
ressorts, des aimants, des poulies, des engrenages, des plans inclinés, etc. Les enfants ont besoin d'agir de
nombreuses fois pour constater des régularités qui sont les manifestations des phénoménes physiques qu'ils
étudieront beaucoup plus tard (la gravité, I'attraction entre deux péles aimantés, les effets de la lumiére, etc.).

Tout au long du cycle, les enfants prennent conscience des risques liés a I'usage des objets, notamment dans le
cadre de la prévention des accidents domestiques.

Cycle 2

Les objets techniques. Quiest-ce que cest ? A quels besoins répondent-ils ?
Comment fonctionnent-ils ?

Attendus de fin de cycle

» Comprendre la fonction et le fonctionnement d’objets fabriqués.

» Réaliser quelques objets et circuits électriques simples, en respectant des régles élémentaires de
sécurite,

Réaliser quelques objets et circuits électriques simples, en respectant
des régles élémentaires de sécurité

Réaliser des objets techniques par association Concernant les réalisations, les démarches
d’éléments existants en suivant un schéma de varient en fonction de 'age des éléves, de I'objet
montage. fabriqué, de leur familiarité avec ce type de

Identifier les propriétés de la matiére vis-a-vis du (,{e}“afdlﬁﬁ eten t'ravallll’ant avec eux les régles
courant électrique. élémentaires de sécurité.

Différencier des objets selon qu'ils sont alimentés ExemPles : réaliser une maquette de maison de
avec des piles ou avec le courant du secteur. poupée, un treuil, un quizz simple.
Constituants et fonctionnement d’un circuic ~ Réaliser des montages permettant de différencier

des matériaux en deux catégories : bons
conducteurs et isolants.

»

électrique simple.
Exemples de bon conducteurs et d’isolants.

Exemple : réaliser un jeu d’adresse électrique.

Réle de l'interrupteur.

Régles élémentaires de sécurité.



Cycle 3

Toutes les disciplines scientifiques et la technologie concourent a la construction d’'une
premiere représentation globale, rationnelle et cohérente du monde dans lequel I'eleve vit.
Le programme d'enseignement du cycle 3 y contribue en s’organisant autour de thématiques
communes qui conjuguent des questions majeures de la science et des enjeux sociétaux
contemporains (changement climatique, biodiversité, développement durable).

Le découpage en quatre thémes principaux s’organise autour de : (1) Matiére, mouvement,
energie, information - (2) Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caracterisent -
(3) Matériaux et objets techniques - (4) La planéte Terre. Les étres vivants dans leur
environnement. Chacun de ces thémes permet de construire des concepts ou notions qui
trouvent leur application dans I'education au developpement durable. Le concept d’énergie,
progressivement construit, est présent dans chaque théme et les relie.

(..)

Les besoins en énergie de I’étre humain, la nécessité d’une source d’énergie pour le fonctionnement d’un objet
technique et les différentes sources d’énergie sont abordés en CM1-CM2. Des premiéres transformations d’énergie
peuvent aussi étre présentées en CM1-CM2 ; les objets techniques en charge de convertir les formes d’énergie sont
identifiés et qualifiés d’un point de vue fonctionnel.

Décrire le fonctionnement d’objets techniques, leurs fonctions et leurs constitutions

- Besoin, fonction d'usage et d'estime. Les éléves décrivent un objet dans son

- Fonction technique, solutions techniques. | contexte. Ils sont amenés a identifier des

- Représentation du fonctionnement d’'un fonctions assurées par un objet technique
objet technique. puis & décrire graphiquement a l'aide de

- Comparaison de solutions techniques : croquis a main levée ou de schémas, le
constitutions, fonctions, organes. fonctionnement observé des éléments

constituant une fonction technique. Les
pieces, les constituants, les sous-ensembles
sont inventoriés par les éléves. Les
différentes parties sont isolées par
observation en fonctionnement. Leur réle
respectif est mis en évidence.

Identifier les principales familles de matériaux

- Familles de matériaux (distinction des Du point de vue technologique, |a notion de
matériaux selon les relations entre formes, |matériau est a mettre en relation avec la
fonctions et procedes). forme de I'objet, son usage et ses fonctions et

- Caracteristiques et propriétés (aptitude au  ||es procédés de mise en forme. Il justifie le
faconnage, valorisation). choix d’une famille de matériaux pour réaliser

- Impact environnemental. une piece de I'objet en fonction des

contraintes identifiées. A partir de la diversité
des familles de matériaux, de leurs
caractéristiques physico-chimiques, et de
leurs impacts sur 'environnement, les éléves
exercent un esprit critiqgue dans des choix lors
de l'analyse et de la production d’objets
techniques.




Concevoir et produire tout ou partie d’'un objet technique en équipe pour traduire une
solution technologique répondant a un besoin

- Notion de contrainte.

- Recherche d’idées (schémas, croquis, etc.).

- Modélisation du réel (maguette, modéles
géométrique et numérique), représentation
en conception assistée par ordinateur.

(..)

Repéres de progressivité

Tout au long du cycle, I'appropriation des objets techniques abordés est toujours mise en relation avec les

En groupe, les éléves sont amenés a
résoudre un probléme technique, imaginer et
réaliser des solutions techniques en
effectuant des choix de matériaux et des
moyens de réalisation dans le respect de
contraintes notamment environnementales
(réduire la consommation d’énergie, utiliser
des matériaux recyclables, etc.).

besoins de I'étre humain dans son environnement.

En CM1 et CM2, les matériaux utilisés sont comparés selon leurs caractéristiques dont leurs propriétés de recyclage
en fin de vie. L’objet technique est a aborder en termes de description, de fonctions, de constitution afin de répondre
aux questions : A quoi cela sert ? De quoi s’est constitué ? Comment cela fonctionne ? Dans ces classes,
Iinvestigation, I'expérimentation, I’observation du fonctionnement, la recherche de résolution de probléme sont a
pratiquer afin de solliciter I'analyse, la recherche, et la créativité des éléves pour répondre a un probléeme posé. Leur
solution doit aboutir la plupart du temps a une réalisation concréte favorisant la manipulation sur des matériels et
I'activité pratique. L’'usage des outils numériques est recommandé pour favoriser la communication et la

représentation des objets techniques.

Références pédagogiques :
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